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Prof. Dr. Joachim Körkel: Angaben zur Person 
 
 Professor für Psychologie an der Evangelischen Fachhochschule Nürnberg 
 Approbierter Psychotherapeut (Verhaltens- und Gestalttherapie) 
 Mitglied des Motivational Interviewing Network of Trainers (MINT) 
 Herausgeber der Zeitschrift „Suchttherapie" (Thieme-Verlag). 

 
Arbeits-, Publikations- und Ausbildungsschwerpunkte im Suchtbereich:  
 Motivierende Gesprächsführung (Motivational Interviewing) 
 Kontrollierter Suchtmittelkonsum (Entwicklung von Programmen zum kontrollierten 

Konsum von Alkohol [„10-Schritte-Programm“, „AkT“] und illegalen Drogen [„KISS]) 
 Rückfallprävention 

 
Letzte Buchpublikationen:  
 Körkel, J. (2007). Damit Alkohol nicht zur Sucht wird: kontrolliert trinken. Stuttgart: Trias-

Verlag. 
 Körkel, J. & Kruse, G. (2005). Basiswissen: Rückfall bei Alkoholabhängigkeit. Bonn: 

Psychiatrie-Verlag. 
 Körkel, J. & Schindler, Ch. (2003, überarbeitete Neuauflage 2008). Rückfallprävention mit 

Alkoholabhängigen. Das strukturierte Trainingsprogramm S.T.A.R.. Berlin: Springer. 
 Kruse, G., Körkel, J. & Schmalz, U. (2001). Alkoholabhängigkeit erkennen und 

behandeln. Mit literarischen Beispielen. (2. Aufl.). Bonn: Psychiatrie-Verlag. 


